wie zum Beispiel

® Rickzug aus dem sozialen
Leben
Unstimmigkeiten bei der
Erkldrung von Verletzungen
Entscheidungen werden nur
in Absprache mit dem Partner
getroffen
Verhaltensiinderung, wie

dngstliches Auftreten

Achte auf einen sensiblen und riick -

sichtsvollen Umgang!

e Hore zu und glaube ihr!

e Verurteile die Gewali!
Das kann ein klares Signal fir
Betroffene sein.
Biete Hilfe an. Bleib dran, aber
dréinge sie nicht.

e Akfiviere andere Nachbar*in-
nen und hol dir Unterstiitzung!
Gemeinsam mit der
Betroffenen kannt ihr
iberlegen, was die ndchsten
Schritte sind — zum Beispiel
die Begleitung zur Polizei oder

zum Arzt/zur Arztin.
Wichtig:
Handel nicht ohne Wissen oder
Einverstiindnis der Betroffenen.
Es sei denn, es handelt
sich um eine akute
Gewaltsituation!

Wir verwenden Fraven/Midchen ohne * und schliefien
alle Personen ein, die sich als Frau identifizieren/als
weiblich gelesen werden. Unter Partnergewalt
verstehen wir Gewalt durch ménnlich gelesene
Personen, die von Beziehungspartner und Ex-Partner
ausgeht. Sie wird meist im héuslichen Bereich veriibt,
hiiufig systematisch Gber eine langen Zeitraum hinweg.
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PARTNER

GEWALT

IST KEINE
PRIVATSACHE

Soziale Isolation begiinstigt Partnergewalt.

Nachbarschaft, Freund*innen und Verwandte
konnen Betroffene bei der Hilfesuche und auf

dem Weg aus der Gewalt unterstiitzen.

GEWALT UNTERBRECHEN

e Klingel zum Beispiel an der

Tiir und bitte um etwas, wie z.B.

ein Ladekabel. Die Situation
wird kurz unterbrochen und
die Beteiligten wissen, dass du
die Auseinandersetzung
wahrgenommen hast und Hilfe
holen kdnntest.

Bring dich selbst nicht in
Gefahr!

110 ANRUFEN! [QHID

Wenn du akute Gewalt beobachtest
oder horst, zogere nicht, die Polizei
zu rufen.

StoP ist
ein Projekt von

V= NHU

—l

gefordert durch
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Du befiirchtest, eine Frau in deiner Nachbarschaft erfahrt Partnergewalt?
Vielleicht mdchtest du gerne unterstiitzen, aber weifit nicht, wie du
vorgehen sollst?

Genau da setzt StoP an. Wir bieten Informationen und Antworten mit einer
praktischen Anleitung zur Zivilcourage und Solidarisierung.
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StoP ist das Projekt ,Stadtteile ohne Partnergewalt” und unterstiitzt Menschen im

Stadtteil, die Zivilcourage zeigen und sich mit den von Partnergewalt betroffenen 43 “'l‘UVJ
Fraven solidarisieren wollen. Seit 2010 gibt es StoP in verschiedenen Quartieren in
mehreren deutschen Stidten.

Gewalt in Partnerschaften/hiiusliche Gewalt kommt tiglich vor — in allen Gesellschatts-
schichten. Opfer sind vor allem Frauen. Partnergewalt zerstort die Gesundheit und das
Leben aller Beteiligten. Das Problem ist, dass wir zu selten dariiber sprechen, sei es aus
Scham, Angst oder Unsicherheit. Oder weil wir glauben, es ist eine Privatsache.

Aber: Gewalt ist keine Privatsache, sondern
eine Menschenrechtsverletzung!

DU MOCHTEST AKTIV WERDEN

Wir mochten dazu ermutigen, Partnergewalt nicht zu verschweigen oder zu dulden. ODER MEHR WISSEN?
Gleichzeitig mochten wir Menschen darin unterstiitzen, sich Hilfe zu holen oder MELDE DICH RBREl UNS:

anderen Hilfe zu geben.
StoP Kreuzberg

Staditeile ohne Partnergewalt

®  StoP setzt dort an, wo Partnergewalt passiert: am Wohnort, in der Nachbarschaft.
Jahnstrafle 4

e  StoP gibt es, wenn Menschen gemeinsam aktiv werden. .
Also du und ich und andere, die wir kennen oder noch kennenlernen kannen. 10967 Berlin
e  StoP zeigt, wie Betroffene und ihr soziales Umfeld etwas Gndern kinnen.
®  StoP holt das Thema auf erfinderische Weise in die Stadtteiloffentlichkeit. @slop kreuzherg
®  SioP bringt Menschen zusammen und kniipft Netze in der Nachbarschaft. @ stop-partnergewali@nhu-ev.org
e  StoP geht es um Gewaltfreiheit und setzt sich fir Gleichberechtigung in

Partnerschaften und in der Gesellschaft ein. -

ein Projekt von

Das Konzept von ,StoP-Stadtteile ohne Partnergewalt” wurde von Prof.in Dr.in Sabine Stovesand von der HAW Hamburg entwickelt. ‘—_‘m e e
eacton, | BERLIN : BERLIN




Kontakt

Du willst selbst aktiv werden gegen
Partner-Gewalt oder mehr Uber das
Projekt StoP erfahren?

Dann melde dich bei uns:

StoP Kreuzberg

Stadtteile ohne Partnergewalt
Jahnstral3e 4

10967 Berlin

Website: stop-kreuzberg.org

Instagram: @stop.kreuzberg

E-Mail: stop-partnergewalt@nhu-ev.org

PARTNER GEWALT IST KEINE PRIVATSACHE

StoP ist ein Projekt von

Ubersetzung, Layout
If ‘] ! ]I und Druck bezahlt von:
TN Koordinierungs-Stelle

FRIEDRICHSHAIN KREUZBERG inklusive Verwaltu Nng
Bezirks-Amt
Friedrichshain-Kreuzberg

gefordert durch

\NHU

Senatsverwaltung Senatsverwalfung
fiir Arbeit, Soziales, Gleichstellung, Integration, B E R L I N fiir Stadtentwicklung,
Vielfalt und Antidiskriminierung

Bauen und Wohnen

BERLIN | }
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VELTE
Nachbarin ist
betroffen von
Partner-Gewalt.

Was kann ich tun?

Informationen in Leichter Sprache

Hilfetelefon
,Gewalt gegen Frauen®.

116016

Berliner Hotline
bel hauslicher Gewalt:

030 611 03 00




Uber das Projekt StoP

Gewalt in der Partnerschaft kommt taglich vor
und in allen gesellschaftlichen Schichten.

Die Opfer sind meistens Frauen.
Partner-Gewalt zerstort die Gesundheit

und das Leben aller Beteiligten.

Aber wir sprechen zu selten uber Partner-Gewalt,
vielleicht aus Unsicherheit oder Angst.

Deshalb gibt es das Projekt StoP.

StoP steht fur ,Stadtteile ohne Partnergewalt”.
Seit 2010 gibt es StoP in Deutschland.

Wir von StoP unterstutzen Menschen,

die sich gegen Partner-Gewalt einsetzen wollen,
also Freund*innen, Verwandte oder Nachbar*innen.

Denn das soziale Umfeld darf Partner-Gewalt
nicht hinnehmen und verschweigen.

Wir von StoP:

sorgen fur Austausch zu Partner-Gewalt in Kreuzberg.

zeigen, wie die Beteiligten etwas andern kénnen.
bieten kreative Angebote in der Nachbarschaft an.
informieren Uber Hilfs-Angebote.

planen gemeinsam Aktionen im Kiez.

Du kannst selbst etwas tun

1. Erkenne Warn-Signale, zum Beispiel:
Die Betroffene zieht sich immer mehr zuruck.
Verletzungen kann sie nicht glaubhaft erklaren.

Sie trifft keine Entscheidungen ohne den Partner.

Die Betroffene verhalt sich anders als fruher.
Sie wirkt zum Beispiel angstlich.

2. Sprich die Betroffene an:

e Seidabei einfuhlsam und rucksichtsvoll.
e Horeihr zu und glaube ihr.

e Verurteile die Gewalt!

e Biete Hilfe an, auch mehrfach.

3. Handle nicht allein:

e Werde nicht aktiv ohne das Wissen der Betroffenen.
e Hole dir Unterstutzung aus der Nachbarschatft.

e Besprich mit der Betroffenen die nachsten Schritte,
zum Beispiel zur Polizei oder zur Arztin gehen.

4. Unterbrich Gewalt, die gerade passiert:

e Bring dich selbst nicht in Gefahr!

e Klingel an der Tur und frage zum Beispiel
nach einem Ladekabel oder Werkzeug.
So wissen die Beteiligten: Du kdnntest Hilfe holen.

Rufe die 110, also die Polizei an.




